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Segala puji bagi Allah atas segala nikmat dan anugerah-Nya yang tiada batas. Shalawat serta
salam senantiasa tercurah atas Baginda Besar Nabi Muhammad shalallahu ‘alaihi wa aalihi wa
shahbihi wa salam beserta keluarga dan para sahabat serta pengikutnya hingga hari kiamat.

Bersabda Rasulullah shalallahu ‘alaihi wa aalihi wa shahbihi wa salam:

<

“Ketahuilah bahwasanya Tuhanmu menurunkan di hari-hari dari kehidupanmu karunia dan

anugerah-Nya. Oleh karena itu maka cari dan kejarlah karunia dan anugerah Tuhanmu itu”.

Berikut ini adalah doa akhir tahun:
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Amalan Di Bulan Muharram

1- Dianjurkan untuk berpuasa di hari terakhir bulan Dzulhijah dan hari pertama bulan
Muharram. Disebutkan oleh Al Hafidz Ibnu Hajar bahwa As Sayyidah Hafshah isteri
Rasulullah shalallahu ‘alaihi wa aalihi wa shahbihi wa salam mendengar dari Rasulullah

shalallahu ‘alaihi wa aalihi wa shahbihi wa salam bersabda:
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“Barang siapa yang berpuasa di hari terakhir bulan Dzulhijah dan di hari pertama bulan
Muharram maka Allah jadikan baginya sebagai pengampunan dosa lima puluh tahun.dan

puasa satu hari di bulan Muharram bagaikan puasa tiga puluh hari” .

Bulan Muharram adalah salah satu dari bulan yang dihormati dan dimuliakan oleh Allah (Al
Ashur Al Hurum). Dan sangat dianjurkan pada bulan tersebut untuk berpuasa selama tiga
hari yaitu pada hari kamis, jum’at dan sabtu. Al Ghozali meriwayatkan di dalam kitab Ihya

Ulumuddin dari Nabi Muhammad shalallahu ¢alaihi wa aalihi wa shahbihi wa salam:
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“Barang siapa berpuasa selama tiga hari di bulan yang dihormati oleh Allah (Al Asyhur Al
Hurum) yaitu hari kamis, jum’at dan sabtu maka niscaya Allah mengganjar baginya
bagaikan ibadah tujuh ratus tahun”.

Dianjurkan pula di hari pertama bulan Muharram membaca Ayat Kursi sebanyak tiga ratus
enam puluh kali, diawali setiap kalinya dengan Basmalah. Dan seusai membaca Ayat Kursi

tersebut hendaknya membaca doa berikut ini:
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Berkata Sayyidi Ahmad Zaini Dahlan sebagaimana bersumber dari beberapa ulama:
“Barang siapa yang membaca dan mengamalkan yang demikian tersebut maka di tahun itu
merupakan benteng yang kokoh baginya dari syaithon ™.

Dianjurkan pula membaca doa awal tahun dan sebelumnya doa akhir tahun (yang tersebut
dalam amalan bulan Dzulhijjah).

Berikut ini adalah doa awal tahun:
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Berkata syaithon kepada orang yang membaca doa tersebut: “Sungguh orang ini telah

membentengi dirinya dengan benteng yang kokoh”. Dan Allah mengutus dua malaikat

untuk menjaganya dari gangguan syaiton dan pengikutnya.

Nabi Khadhir ‘alaihis salam mengajarkan kepada Al Imam Al Ghozali suatu amalan yang

dilakukan pada awal tahun Hijriyah sebagai berikut: Hendaknya solat dua roka’at dengan

kekhusyu’an dan kemudian membaca doa berikut ini:
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